
Standort

Planung Mögliche Kriterien Tipps

Campingplatz

– beheizte Sanitärräume 
– Trockenräume 
> nach einem Trockenraum für das Zelt nach dem 
Abbau fragen
– Stromanschluss, wenn du mit Strom unterwegs bist
– Feuerstelle
> Feuer draußen hilft ungemein, sich auch in den 
Abendstunden draußen aufzuhalten
– Indoor-Räume zum Aufhalten, Spielen und 

Kochen
> Gibt es weiteres Indoor-Angebot?

Holz-Paletten für den Zelteingang erfragen

Stellplatz

– windgeschützt

– keine Kuhlen

– Schnee glattdrücken; ggf. mit den Ski oder 

Tisch

Schnee vor dem Aufbau glätten > Ski, Tisch

Standortwahl
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Zelt

Planung Mögliche Kriterien Tipps Packliste

winterfestes Zelt

– Zelt mit Stehhöhe
– Tipi mit Höhepunkt im Dach bei Schnee
> alternativ: lange Stange zum Ausklopfen des 

Zeltdachs bei Schneefall

– geräumiges Innenzelt
– größeres Vorzelt zum Kochen, Wäsche trocknen, 
Spielen
– Schneeheringe: für den besonderen Einsatz geeignet 
+ Schneeanker, Schneesäcke
> alternativ: dünne Heringe aus Stahl, stabile Nägel, 
Steine

Empfehlung der Zeltkinder-Community: wetterfestes 
Qualitätszelt

– wintertaugliches Zelt

– Schneeheringe oder dünne Stahlheringe

– großer, schwerer Hammer

Auf- und Abbau

– Bekommst du das Zelt nach dem Abbau getrocknet?
– Zeit für den Abbau einplanen und im Zelt noch einmal 
alles gut durchheizen
– Teppich rechtzeitig wegnehmen
– zusammengeraffte Fenster und Türen zum Trocknen 
öffnen

Für den Auf- und Abbau dünne, wasserfeste 

Handschuhe einpacken.

Aufenthalt

– Zelt oder Bus gut lüften, wenn es gerade nicht 

windet und schneit

– bei Schnee alle Öffnungen sorgfältig schließen

– feuchte Stellen im Zelt und an den Fenstern 

trockenreiben

Rückreise

großen Sack für Grünschnitt zum Verstauen des 

Zeltes und nassen Sachen auf der Rückfahrt 

einpacken

– Abstreifmatten

– Schneeschaufel

Zelt
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Schlafen

Planung Packliste Tipps

Winterschlafen

– sehr gut isolierende Isomatte
– wintertauglicher Schlafsack
– Wärmflasche
– Felle, alte Wolldecken und Isomatten gegen die 
Bodenkälte

Alternativ 2 Isomatten übereinanderlegen.

Schlafsack sollte eine Komfort-Temperatur bis 
–10 Grad Celsius abdecken.

Schlafen
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Heizen & Strom

Planung Mögliche Kriterien Tipps Packliste

Lampen
– sicherer Umgang im Zelt
– gern von Strom unabhängige Alternative

Gaslaternen eignen sich für das Zelten im Winter 
besonders gut.

Batterien entladen bei katen Temperaturen schneller.

– Kartuschen mit Wintergas
– Batterien für batteriebetriebene 
Lampen

Heizgeräte – sicherer Umgang im Zelt

2 einzelne Kabel für die Stromversorgung des 
elektrischen Heizgerätes in verschiedenen Räumen 
verlegen. Damit geht der Wechsel der Heizung 
schneller.

– Heizung oder Ofen

– wärmereflektierende Decken und 
Isolationsmatten

Heizen & Strom
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Kleidung

Planung Mögliche Kriterien Tipps Packliste

winterfeste Kleidung

– Zelt mit Stehhöhe
– Tipi mit Höhepunkt im Dach bei Schnee
> alternativ: lange Stange zum Ausklopfen des 

Zeltdachs bei Schneefall

– geräumiges Innenzelt
– größeres Vorzelt zum Kochen, Wäsche trocknen, 
Spielen
– Schneeheringe: für den besonderen Einsatz geeignet 
+ Schneeanker, Schneesäcke
> alternativ: dünne Heringe aus Stahl, stabile Nägel, 
Steine

Packe wie für eine Skiurlaub in den Bergen. 

Nimm lieber eine schicht warme Kleidung mehr 

mit.

Thermo-Socken von Heatholders

Sehr, sehr warme Hausschuhe mitnehmen.

– Daunen- oder Primaloftjacke 

(Kunstfaserisolationsjacke)

– Heatholders Thermo-Socken

– Merino-, Woll- oder Skiunterwäsche

– Halstuch oder Buff

– warme, eng anliegende Mütze für die Nacht

– dünne, warme und wasserdichte Handschuhe 

für Zeltauf- & Abbau

– optional: Wechselschuhe

Kleidung
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Aktivitäten

Planung Packliste Tipps

Outdoor

– Schlitten

– (Langlauf-)Ski

– Schlittschuhe

– Ball

Bereite Wechselsachen vor den 

Outdooraktivitäten im Zelt für die Kids vor.

Indoor

– Brettspiele
– Karten
– Knobelspiele und Puzzle
– Malsachen
– Bücher

Zelturlaub im Winter ist eine tolle Möglichkeit, ein 

neues Spiel für die ganze Familie 

auszuprobieren.

Aktivitäten
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Kochen & Lebensmittel

Planung Packliste Tipps

Kochutensilien
– frostsichere Camping-Kochausrüstung
– Wintergas

Nimm mehr Gas als notwendig mit.

Lebensmittel

– Isolier- oder Kühltaschen gegen Gefrieren
– Schell zubereitete Suppen und Terrinen
– verschiedene Teesorten und Kakao
– Wasserkocher
– Thermoskanne
– schnelles erste Frühstück wie Müsli oder Oatmeal
– Energiespender wie Nüsse, Trockenfrüchte, 
Schokolade

Eine extra Tafel Schokolade darf immer griffbereit sein.

Schütte abends alle Flüssigkeiten aus, die über Nacht 
gefrieren können.

Kochen & Lebensmittel
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Dinge fürs Wintercampen

Planung Packliste Tipps

Nützliches

– Haken und Bügel zum Trocknen
– Leinen oder Stangen
– Wäscheklammern
– Campingtoilette
– viele Handtücher
– Schwamm

Fahrt mit befreundeten Familien gemeinsam ins 

erste Winterabenteuer.

Utensilien
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